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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

1.1. Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования (ООП ДО) МДОУ «Сказка» п. Карымское разработана 

на основе методических рекомендаций  Примерной образовательной 

программы ДО, комплексной программы «От рождения до школы» 

под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой и 

составлена в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 № 273 -ФЗ. 

 Постановление Главного врача  от 28.01.2021 №2 «Об 

утверждении санитарных норм и правил СанПин 1.2.3685.-21 

«Гигиенические нормативы и  требования к обеспечению 

безопасности для человека факторов среды обитания» 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 21 января 2019 года №31 "О внесении  изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования", утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 № 1155 

 Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 13.08.2013г. №1014 "0б утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования". 

 Уставом МДОУ д/с  «Сказка»  



 Образовательной программой МДОУ д/с  «Сказка» 

Методологической основой рабочей программы группы 

«Солнечные зайчики» является перспективное планирование, 

составленное по комплексной  общеобразовательной программе 

дошкольного образования  «От рождения до школы» под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Рабочая программа охватывает следующие образовательные 

области:  

 социально - коммуникативное развитие (направления – 

труд, безопасность, социализация , коммуникация); 

 познавательное развитие ( направления – познание,  

окружающий мир, математическое развитие); 

 речевое развитие ( направления -  развитие речи, чтение 

художественной литературы, коммуникация); 

 художественно-эстетическое развитие ( направления -  

музыка, изобразительное искусство); 

 физическое развитие ( направления – здоровье, физическое 

развитие); 

Рабочая программа составлена с учётом интеграции 

образовательных областей, содержание детской деятельности 

распределено по месяцам и неделям и представляет систему, 

рассчитанную на один учебный год.   

Рабочая программа предназначена для детей  2-3  лет (1 

младшая группа) и рассчитана на 36 недель, что соответствует 

комплексно-тематическому планированию по программе «От 

рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой.  

 



 

1. 2 Цель программы: 

Создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в 

современном обществе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника.  

 

Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи: 

 

‒ Укрепление здоровья, приобщение к здоровому образу жизни, 

развитие двигательной и гигиенической культуры детей. 

‒ Развитие гуманистической направленности отношения детей к 

миру, воспитание культуры общения, эмоциональной 

отзывчивости и доброжелательности к людям. 

‒ Развитие эстетических чувств детей, творческих способностей, 

эмоционально-ценностных ориентаций, приобщение 

воспитанников к искусству и художественной литературе. 

‒ Развитие познавательной активности, познавательных 

интересов, интеллектуальных способностей детей, 

самостоятельности и инициативы, стремления к активной 

деятельности и творчеству. 

‒ Реализация цели и задач осуществляется в процессе 

разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

двигательной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, речевой). 



‒ Решение программных задач осуществляется в совместной 

деятельности взрослых и детей и самостоятельной 

деятельности детей не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов. 

 

 

2.  Возрастные особенности   развития детей 1 младшей группы  

 

В возрасте от 1,7-3 лет ребёнок постепенно выходит за 

пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. 

Взрослый становится для ребёнка не только членом семьи, но и 

носителем определённой общественной функции. Желание ребёнка 

выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его 

реальными возможностями. Это противоречие разрешается через 

развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в 

дошкольном возрасте.  

Главной особенностью игры является её условность: 

выполнение одних действий с одними предметами предполагает их 

отнесённость к другим действиям с другими предметами. Основным 

содержанием игры младших дошкольников являются действия с 

игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры 

небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-

двумя ролями и простыми, неразвёрнутыми сюжетами. Игры с 

правилами в этом возрасте только начинают формироваться.  

Изобразительная деятельность ребёнка зависит от его 

представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают 

формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть 



более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.  

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. 

Дети от 2-3 лет способны под руководством взрослого вылепить 

простые предметы. Известно, что аппликация оказывает 

положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте 

детям доступны простейшие виды аппликации. Конструктивная 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по 

замыслу. 

В возрасте от 2 до 3 лет развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов – 

индивидуальных единиц восприятия – переходят к сенсорным 

эталонам – культурно-выработанным средствам восприятия. К 

концу года дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и 

до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по 

величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а 

при определённой организации образовательного процесса – и в 

помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети 

могут запомнить 3 – 4 слова и 5 – 6 названий предметов. Способны 

запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. 

При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются 

на основе целенаправленных проб с учётом желаемого 

результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые 

связи и отношения между предметами. 

В возрасте от 2 до 3 лет начинает развиваться воображение, 

которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты 

выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой 



деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во 

взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться 

устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между 

детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение 

ребёнка в группе сверстников во многом определяется мнением 

воспитателя. 

В этом возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное 

управление поведением только начинает складываться; во многом 

поведение ребёнка ещё ситуативное. Вместе с тем можно наблюдать 

и случаи ограничения собственных побуждений самим ребёнком, 

сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться 

самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на 

оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая 

идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и 

сюжетов. 

 

3. Планируемые результаты освоения Программы 

 

Ранний возраст – чрезвычайно важный и ответственный период 

психического развития ребёнка. Это возраст, когда всё впервые, всё 

только начинается – речь, игра, общение со сверстниками, первые 

представления о себе, о других, о мире. В первые три года жизни 

закладываются наиболее важные и фундаментальные человеческие 

способности – познавательная активность, любознательность, 

уверенность в себе и доверие к другим людям, целенаправленность 

и настойчивость, воображение, творческая позиция и многие другое.  

‒ ребенок интересуется окружающими предметами и активно 

действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с 

игрушками и другими предметами, стремится проявлять 



настойчивость в достижении результата своих действий; 

‒ использует специфические, культурно фиксированные 

предметные действия, знает назначение бытовых предметов 

(ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. 

Владеет простейшими навыками самообслуживания; 

стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 

‒ владеет активной речью, включенной в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь 

взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

‒ стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в 

движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого; 

‒ проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями 

и подражает им; 

‒ проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, 

рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; 

эмоционально откликается на различные произведения 

культуры и искусства; 

‒ у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать 

различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.) 

 

Воспитание культурно гигиенических навыков  

Продолжать учить детей под контролем взрослого, а затем 

самостоятельно мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо 

вытирать лицо и руки личным полотенцем.  

Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок. 

Формировать навык пользования индивидуальными предметами 



(носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). 

Учить держать ложку в правой руке. 

 

4.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

 «Социально - коммуникативное развитие» 

Содержание образовательной области „Социально-

коммуникативное развитие " направлено на достижение целей 

освоения первоначальных представлений социального характера и 

включения детей в систему социальных отношений через решение 

следующих задач: 

‒ развитие игровой деятельности детей; 

‒ приобщение к элементарным общепринятым нормам и 

правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в 

том числе моральным);  

‒ формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности, патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому сообществу».  

Формирования положительного отношения к труду через решение 

следующих задач:  

‒ развитие трудовой деятельности;  

‒ воспитание ценностного отношения к собственному труду, 

труду других людей и его результатам;  

‒ формирование первичных представлений о труде взрослых, 

его роли в обществе и жизни каждого человека»".  

Содержание образовательной области направлено на достижение 

целей формирования основ безопасности собственной 

жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического 



сознания (безопасности окружающего мира) через решение 

следующих задач:  

‒ формирование представлений об опасных для человека и 

окружающего мира природы ситуациях и способах поведения 

в них;  

‒ приобщение к правилам безопасного для человека и 

окружающего мира природы поведения;  

‒ передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства;  

‒ формирование осторожного и осмотрительного отношения к 

потенциально опасным для человека и окружающего мира 

природы ситуациям. 

 

Развитие игровой деятельности 

 

Сюжетно-ролевые игры 

‒ Формировать умение проявлять интерес к игровым действиям 

сверстников. Помогать играть рядом, не мешая друг другу. 

Развивать умение играть вместе со сверстниками.  

‒ Формировать умение выполнять несколько действий с одним 

предметом и переносить знакомые действия с одного объекта 

на другой; выполнять с помощью взрослого несколько 

игровых действий, объединенных сюжетной канвой. 

Содействовать желанию детей самостоятельно подбирать 

игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-

заместители. Подводить детей к пониманию роли в игре. 



‒ Формировать начальные навыки ролевого поведения; учить 

связывать сюжетные действия с ролью.  

Подвижные игры 

Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в 

подвижные игры с простым содержанием. Приучать к совместным 

играм небольшими группами. Поддерживать игры, в которых 

совершенствуются движения (ходьба, бег, бросание, катание).  

 

Театрализованные игры 

Пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта 

общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), 

расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на 

деревенский двор).  

Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и 

нет живой природы), подражать движениям животных и птиц под 

музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных 

форм).  

Способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с 

персонажами-игрушками.  

Создавать условия для систематического восприятия 

театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых).  

 

Дидактические игры 

Обогащать в играх с дидактическим материалом чувственный опыт 

детей. Учить собирать пирамидку (башенку) из 5-8 колец разной 

величины; ориентироваться в соотношении плоскостных фигур 

«Геометрической мозаики» (крут, треугольник, квадрат, 

прямоугольник);  

составлять целое из четырех частей (разрезных картинок, складных 



кубиков); сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать 

тождество и различие однородных предметов по одному из 

сенсорных признаков (цвет, форма, величина). Проводить 

дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не 

стало?» и т.п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т.п.); 

тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный 

мешочек», «Теплый —холодный», «Легкий —тяжелый» и т.п.); 

мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, 

молниями, шнуровкой и т.д.).  

Приобщение к элементарным общепринятым нормами 

правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми(в 

том числе моральным) 

Способствовать накоплению опыта доброжелательных 

взаимоотношений со сверстниками: обращать внимание детей на 

ребенка, проявившего заботу о товарище, выразившего ему 

сочувствие. Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что 

взрослые любят его, как и всех остальных детей.  

Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; 

развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе 

радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п.  

Продолжать формировать умение здороваться и прощаться (по 

напоминанию взрослого); излагать собственные просьбы спокойно, 

употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста».  

 

Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и 

близким людям. Формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к 

мировому сообществу 

 



Образ Я. 

Начать формировать элементарные представления о росте и 

развитии ребенка, изменении его социального статуса (взрослении) 

в связи с началом посещения детского сада. Закреплять умение 

называть свое имя.  

Семья 

 Развивать умение называть имена членов своей семьи.  

Детский сад 

Развивать представления о положительных сторонах детского сада, 

его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от 

домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности 

и т. д.). Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на 

участке.  

Родная страна 

Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут.  

 

Развитие трудовой деятельности 

 

Обучать детей порядку одевания и раздевания; формировать умение 

складывать в определенном порядке снятую одежду. Приучать к 

опрятности. Привлекать детей к выполнению простейших трудовых 

действий.  

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду 

других людей и его результатам. Приучать поддерживать порядок в 

игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал 

по местам. 

Развивать умение совместно со взрослым и под его контролем 

перед едой ставить хлебницы (без хлеба) и салфетницы.  

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его 



роли в обществе и жизни каждого человека 

Воспитывать интерес к труду взрослых. Расширять круг 

наблюдений детей за трудом взрослых. Обращать их внимание на 

то, что и как делает взрослый, зачем он выполняет те или иные 

действия.      Поддерживать желание помогать взрослым.  

В помещении и на участке привлекать внимание детей к тому, как 

взрослый ухаживает за растениями (поливает) и животными 

(кормит).  

Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия 

(помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет 

полотенца и т. д.).  

 

Формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности 

Знакомить с элементарными правилами поведения в детском саду: 

играть с детьми, не мешая им и не причиняя боль; уходить из 

детского сада только с родителями; не разговаривать и не брать 

предметы и угощение у незнакомых людей и т.д.  

Объяснять детям, что нельзя брать в рот несъедобные предметы, 

никакие предметы нельзя засовывать в ухо или в нос —это опасно!  

Учить детей правилам безопасного передвижения в помещении: 

быть осторожными при спуске и подъеме по лестнице; держаться за 

перила.  

С помощью художественных и фольклорных произведений 

знакомить с правилами безопасного для человека и окружающего 

мира поведения.  

О правилах безопасности дорожного движения. Дать детям 

элементарные представления о правилах дорожного движения: 

автомобили ездят по дороге (проезжей части); светофор регулирует 



движение транспорта и пешеходов; на красный свет светофора 

нужно стоять, на зеленый—двигаться; переходить улицу можно 

только со взрослым, крепко держась за руку.  

Рассказать детям, что по дороге ездят различные автомобили. Ведет 

автомобиль водитель. В автобусах люди едут на работу, в магазин, в 

детский сад. Объяснять элементарные правила поведения детей в 

автобусе (в автобусе дети могут ездить только со взрослыми; 

разговаривать нужно спокойно не мешая другим; слушаться 

взрослых и т. д.).  

Читать детям рассказы, стихи, сказки по теме «Дорожное 

движение».  

 

«Познавательное развитие» 

Содержание образовательных областей по познавательному 

развитию направлено на развитие у детей познавательных 

интересов, интеллектуальное развитие. Эти цели достигаются через 

решение следующих задач: 

- сенсорное развитие; 

- развитие познавательно-исследовательской деятельности; 

- формирование элементарных математических представлений; 

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

детей; 

 

Формирование предпосылок экологического сознания 

Формировать элементарные представления о правильных способах 

взаимодействия с растениями и животными: рассматривать 

растения, не нанося им вред; наблюдать за животными, не беспокоя 

их и не причиняя им вреда; кормить животных только с разрешения 

взрослых.  



Объяснять детям, что рвать любые растения и есть их нельзя.  

 

«Речевое развитие» 

Содержание данной образовательной области направлено на 

достижение целей овладения конструктивными способами и 

средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение 

следующих задач:  

развитие свободного общения со взрослыми и детьми;  

развитие всех компонентов устной речи детей (лексической 

стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны 

речи; связной речи—диалогической и монологической форм) в 

различных формах и видах детской деятельности;  

практическое овладение воспитанниками нормами речи».  

 

«Художественно-эстетическое развитие» 

 

Эстетическое воспитание - это развитие способов присвоения норм 

и ценностей. Принципиальным считается тот факт, что способ 

присвоения влияет на характер ценности, ограниченность её 

присвоения ребенком и определяет его возможности в дальнейшем 

развитии. 

Художественно-эстетическое развитие детей дошкольного 

возраста - особенно важное направление педагогики, требующее 

приоритетного внимания. Необходимо подняться на современный 

уровень осознания функций искусства и возможностей 

художественного воспитания для развития личности ребенка. 

Детское творчество с раннего возраста развивает композиционное 

мышление, формирует потребность образного представления и 

умения передавать свои чувства, эмоции, ощущения. Оно помогает 



создавать выразительную художественную форму и образное 

содержание в детских произведениях. 

 задачи: 

‒ развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, 

аппликация,  художественный труд); 

‒ развитие детского творчества; 

‒ приобщение к изобразительному искусству;  

‒ развитие музыкально-художественной деятельности; 

‒ приобщение к музыкальному искусству; 

‒ развитие детского музыкально-художественного творчества; 

реализация  самостоятельной творческой деятельности детей; 

удовлетворение потребности в самовыражении.  

 

Лепка. 

Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими 

материалами: глиной, пластилином, пластической массой 

(отдавая предпочтение глине).  

Учить аккуратно пользоваться материалами. Учить 

дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; 

лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями 

прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно 

прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.).  

Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями 

ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, 

яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями 

(лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в 

середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Учить 

соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и 



шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т.п.    

Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на 

дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.  

 

 

Конструктивно-модельная деятельность. 

 

В процессе игры с настольным и напольным строительным 

материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, 

кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами 

расположения строительных форм на плоскости.  

   Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по 

образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно. 

Способствовать пониманию пространственных соотношений.  

Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, 

соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для 

маленьких гаражей и т.п.). По окончании игры приучать убирать все 

на место.  

Знакомить детей с простейшими пластмассовыми 

конструкторами. Учить совместно со взрослым конструировать 

башенки, домики, машины. Поддерживать желание детей строить 

самостоятельно. В летнее время способствовать строительным 

играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, 

камешки и т.п.).  

 

«Физическое развитие» 

Третий год жизни - важный этап в развитии ребенка. Темп 

физического развития замедляется, но организм в целом крепнет, 

движения совершенствуются. Однако опорно-двигательный аппарат 



развит еще сравнительно слабо, двигательный опыт небольшой, 

движения часто непреднамеренны, направления их случайны, 

эмоциональные проявления неустойчивы, активное торможение 

плохо развито. Ребенок еще не умеет самостоятельно регулировать 

скорость, силу и амплитуду движений. Все это необходимо 

учитывать при организации работы по физическому воспитанию. 

Содержание работы по физическому развитию направлено на 

достижение целей охраны здоровья детей и формирование основы 

культуры здоровья, интереса и ценностного отношения к занятиям 

физической культурой, гармоничное физическое развитие.  

Эти цели достигаются через решение следующих задач: 

‒ сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья детей; 

‒ воспитание культурно-гигиенических навыков; 

‒ формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни; 

‒ развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, 

выносливости и координации); 

‒ накопление и обогащение двигательного опыта детей 

(овладения основными движениями); 

‒ формирование у воспитанников потребности в двигательной 

активности и физическом совершенствовании. 

 

 

 

 

 

 



 

Список детей  1 младшей  группы.  

 2021г 

 

№ Фамилия, имя Дата рождения 

1 Быкова Марья 29.01.19 

2 Бурдинский Александр 29.11.18 

3 Васильева Ева 04.11.18 

4 Выдрина Анна 23.11.18 

5 Веретельникова 

Валерия 

01.01.19 

6 Гусляков Михаил 07.01.19 

7 Дегтярева Анна 08.10.18 

8 Козлов Артем 31.10.18 

9 Илюшечкина Алина 25.03.19 

10 Ивачев Павел 17.11.18 

11 Лагерев Артем 15.10.19 

12 Лопатина Екатерина 26.11.18 

13 Логушева Юлия 08.02.19 

14 Марулин  Богдан 31.01.19 

15 Малышева Таисия 14.01.19 

16 Нескромных Дмитрий 17.11.18 

17 Отскочный Николай 22.01.19 

18 Пешкова Алена 02.11.18 

19 Синюк Матвей 01.11.18 

20 Савчук Милана 13.11.18 

21 Селин Дима 01.02.19 

22 Фефелов Максим 30.12.18 

23 Чистохина Валерия 04.12.18 

24 Шванов Михаил  26.10.18 

25 Шуст Максим 25.11.18 

 

Списочный состав -25 детей 

Мальчиков -13  

Девочек-12 



 
 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ 

 

ФИО ребенка Пове 

ден 

ческие 

особен 

ности 

Сост

о 

яние 

здор

о 

вья 

Особ

ен 

ности 

обще

ния 

 с 

близ 

кими 

взрос

лыми 

Особе

нност

и 

общен

ия с 

други

ми 

детьм

и 

Навы

ки 

само

об 

служ

и 

вания 

Особен

ности 

сна 

Чем 

ребен

ок 

люби

т 

заним

аться 

Вредные 

привыч 

ки 

1.Быкова М         

2.Бурдинский А         

3.Васильева Е         

4.Выдрина А         

5.Веретельникова

В 

        

6.Гусляков М         

7.Дегтярева А         

8.Козлов А         

9.Илюшечкина А         

10.Ивачев П         

11.Лагерев А         



12Лопатина Е         

13.Логушева Ю         

14.Марулин  Б         

15.Малышева Т         

16.Нескромных Д         

17.Отскочный Н         

18.Пешкова А         

19.Синюк М         

20.Савчук М         

21.Селин Д         

22.Фефелов М         

23.Чистохина В         

24.Шванов М          

25.Шуст М         

 

 

 

 

 



ГРУППА ЗДОРОВЬЯ 
 
 

№ Ф.И. ребёнка 1 группа 

здоровья 

2 группа 

здоровья 

3 группа 

здоровья 

1 Быкова Марья  +  

2 Бурдинский 

Александр 

 +  

3 Васильева Ева  -  

4 Выдрина Анна  +  

5 Веретельникова 

Валерия 

+   

6 Гусляков Михаил  +  

7 Дегтярева Анна  +  

8 Козлов Артем  +  

9 Илюшечкина Алина  +  

10 Ивачев Павел  +  

11 Лагерев Артем  +  

12 Лопатина Екатерина  +  

13 Логушева Юлия  +  

14 Марулин  Богдан  +  

15 Малышева Таисия  +  

16 Нескромных 

Дмитрий 

 +  

17 Отскочный Николай  +  

18 Пешкова Алена  +  

19 Синюк Матвей  +  

20 Савчук Милана  +  

21 Селин Дима  +  

22 Фефелов Максим  +  

23 Чистохина Валерия  -  

24 Шванов Михаил   +  

25 Шуст Максим  +  

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ НОД В  1 МЛАДШЕЙ ГРУППЕ «СОЛНЕЧНЫЕ 

ЗАЙЧИКИ» НА 2021-2022 У.ГОД 

 

ДЕНЬ НЕДЕЛИ НОД 

ПОНЕДЕЛЬНИК 9.20 -9.30 РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

9.40 -9.50 ФИЗКУЛЬТУРНОЕ 

 

ВТОРНИК 9.20 -9.30 МУЗЫКА 

9.40 -9.50 КОНСТРУИРОВАНИЕ//ЛЕПКА 

10.10-11.00 ЗАКАЛИВАНИЕ 

 

СРЕДА 9.00 -9.10 ФИЗКУЛЬТУРНОЕ 

9.40 -9.50 ФЦКМ 

 

ЧЕТВЕРГ 9.20 -9.30 МУЗЫКА 

9.40 -9.50 СЕНСОРИКА 

10.10 -11.00 ЗАКАЛИВАНИЕ 

 

ПЯТНИЦА 9.00- 9.20 ФИЗКУЛЬТУРНОЕ 

9.20 -9.30 РИСОВАНИЕ 

 

 

Всего: 10 видов НОД 

 

 

 



Режим дня 1 младшей группы на холодный период 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Режим дня 1 младшей группы на теплый  период 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОРГАНИЗАЦИЯ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 1 МЛАДШЕЙ 

ГРУППЕ НА 2021-2022 У.ГОД 

 

Режимные моменты 1 младшая группа 

Приём, осмотр, игры  

Утренняя гимнастика  

Подготовка к завтраку, 

завтрак,игры 

 

Подготовка к занятиям  

Занятия  

Игры, подготовка к 

прогулке,прогулка (игры, 

наблюдения, труд) 

 

Возвращение с прогулки,игры  

Подготовка к обеду, обед 

 

 

Подготовка ко сну, дневной 

сон 

 

Постепенный подъём, 

воздушно-водные процедуры 

 

Подготовка к полднику, 

полдник 

 

Игры, индивидуальная работа  

Подготовка к прогулке, 

прогулка, игры, уход детей 

домой 
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